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Меню па 19 мая 2025 r

По МБОУ <АккиреевскЕuI средшя общеобразовательнztя шIкслa>)

1-4 классы

,Щополнительное питание ОВЗ

}lъ Наименов€lние бrшода Масса ккап

1 Яблоки 100г 47.00
2 Сырники из творога с катrтей молочной

кДружбш с маслом
60/150/5г 330,90

Fl

J Чай с с€жаром 190/10г 40,00
4 Хлеб ржанбй 30г 59,40

основное 5-11классы

Ns Наименование блпода Масса ккilп
l Сырники из творога с кашей молочной

<<Дружбa> с маслоIvt
б0/150г 279,90

2 чай с сахаром 190/10г 40"00
-J Хлеб ржаной 30г 59,40

Ns наименование бrпода Масса ккап
1 Каша ц)ечневЕUI вязк{ллrI с маслом 150/Зг t71.76
2 Кисель 200г 83,60
3 Хлеб ржаной 30г 59,40

Составила повар: {/ Дрофимова А. И.



Меню на 20 мая 2025 г

По МБоУ <Аккиреевская средняя общеобразоватеJIьн€lя школФ)

1-4 классы

ffополнительное питание ОВЗ

Nь Наименование блюда Масса кк€tл

t Тефтели l\[ясные, запеченные в сметанн0-
томатном соусе

60/40г 209,88

2 Макаронные изделия отварные с маслом 150i3г 189,30
J Чайссахаром,слимоном 185/10/5г 4l.з2
4 хлеб пшенйный 30г 70.50
5 Хлеб ржаной 30г 59,40

основное 5-11классы

Nь
Наименование блюда Масса кк€tJI

1 Суп-лапша домашняя с мясом rrтицы 250l2аr Iз2,55
2 Чайссахаром,слимоном 185/10/5г 4|,32
,,
J Хлеб ржаной 30г 59.40

ль Наименование блюда Масса ккЕtл
1 каша ячневая вязк€ш с маслом 150/3г l85,17
2 Чайссахаром,слимоном 185/10/5г 4l,з2
5 Хлеб ржаной 30г 59.40

Составила повар: {/' Лрофимова А. И.
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((УТВЕРЖДАЮ)>

,Щиректор школы:

Л. А. Ка.тпиыкова

Меню на 2l мая 2025г

По МБОУ кАккиреевскаlI средняя общеобразователън{ш шIкола>)

1-4 классы

Основное 5-tr 1клас9ы

.Щополнительное питание ОВЗ

Ns Наименование блюда Масса ккаII

1 Фрикаосе из куриной грудки 50/50г I4I.62
2 ГIюре картофелъЕое с маслом 150/з 150.45
3 Кагrуста тушеная 50г 38,50
4 Чай с сахародл, с яблоками 180110/10 44,7а
5 хлеб пшеничный 25r 58,75
6 Хлеб ржаной 30г 59,40

}lb Наименование бrшода Масса KKztл

l Фрикассе из куриной грудки 50/50г |41,62
2 Гftоре картофельное с маслом 150г 132.00\J Чай с сахаром, с яблоками 180/10/10 44"70
4 Хлеб ржаной ЗOг 59,40

м Наименование бrпода Масса ккаJI
1 Каша MaHH€llI молочнrш с маслом 150/3г 158.86
2 Компот из све}I&tх яблок 200г 74.60
3 Хлеб ржаной 30г 59.40



Мепю на 22 мая 2025г

По МБоУ <<АккиреевскаlI средняr{ общеобразOвателъная шIколa>)

1-4 классы

.Щополнителъное IIит€tние ОВЗ

м Наименование блюда Масса KKILII

1 Яблоки 100г 47,00
2 Сосиски 0тварные 90г 178,00
.t
J Каша гречнСвая рассыпчатаrI с маслом 150/3 213,80
4 Чай <<Витаминный>> с шиповником паDul|0 108,40
5 Хлеб ржаной 30г 59,40

основное 5-11классы

ль Наименование бrпода Масса кк€tп

l Ши из свежей капусты с картофелем с мrIсными
фрикаделъками, со сметаной

25al22/|0 149,09

2 Чай с сахаром 190/10 40,00
a
J Хлеб ржаной 30г 59,40

Ns Наименование блпода Масса KKEIJI

1 Каша герIdулесовЕuI с маслом 150/3г |97,96
z напиток из шипсвника 200г 48.20
.,
J Хлеб ржаной ЗOг 59.40

Составила повар: =ry /Трофимова А. И.
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Меню на 23 мая 2025г

По МБОУ <АккиреевскаJI средЕяя общеобрzвоватеJьнаlя школa>)

1-4 классы

}lh наименование блюда Масса ккаJI

1 Свекла отварная дольками 60г 28,80
2 Жаркое шо-домашне]\лу, с овощами с индейкой 50/150r 349.86
?,

J Компот из сухофруктов 200г 92,9а
4 хлеб пшеничный 20г 47,00
5 Хлеб ржаноЙ 30г 59.40

Основное 5-11классы

Jчь Наименование блюда Масса ккад

1 Жаркое по-домашшему, с овощами с индейкой 50/150г 349,86
2 Компот из сухофруктов 200г 92,9а
3 Хлеб ржаной 30г 59.40

.Щопоrпrителъное питание ОВЗ

Ns Наименование блюда Масса кк€rл
1 Макаронные изделиrI отварные с м€tслом 150/Зг 176,10
2 Компот из сухофруктов 200г 74.60
2,

J Хлеб ржаной ЗOг 132.00

Составила повар: 4{ Лрофимова А. И.



Меню gа 26 мая 2025г

По МБОУ кАккиреевск€ut средняJI общеобр€вовательная шIкол€D)

основное 5-11классы

,Щополнительное питание ОВЗ

1-4 кшассы

}lb Наименование блюда Масса ккЕLп

1 Сосиски отварные 90г 1б9.30
2 Каша |речневая рассыпчатая с маслом tr50/5г 227,00
J Компот из tiухофруктов 200г 92,90
4 хлеб rrшеничный 20r 47,00
5 Хлеб ржаной 35г б9,30

}lb Наименование бrпода Масса ккал
1 Сосиски отварные с кашей гречневой

рассыIцатой с маслом
50/150/2г 358,20

2 Компот из сухофруктов 200г 92,90
J Хлеб ржаной ЗOг 59.40

},lb Наименование блюда Масса ккаJI
1 Макаронные изделиlI 0тварные с маслом l50/Зг 176.t0
2 Киселъ 200г 8з"б0
a3 Хлеб ржаной 30г 59,40

Составила повар: I i' /Трофимова А. И.


